INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

Guatemala, 31 de julio de 2023

Lic. Mario Estuardo Santos Dysli

Director General del Deporte v la Recreacién
Direccién General del Deporte y la Recreacion
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho.

Estimado sefior Director Generak:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe MENSUAL de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratiste: ~ Miguel Angel Cotreras Puaque Cul: 2399626480101
Ntimero de contrato: DGDR-029-895-2023 Acuerdo Ministerial: 454-2023
Servicios (Técnicos o Profesionales):  Profesionales Nit del Contratista: 71818679

Ndmero de Factura: 1197754817 Serie: 709C4946
Honorarios Mensuales: Q 11,000.00 Periodo del informe: JULIO

Monto Total del Contrato Q 32,645.16 Plazo del Contrato: 02/05//2023 AL 31/07/2023
Unidad Administrativa donde presta

los servicios: Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia

Obietivos del Contrato: El "Profesional™ se compromete a prestar sus Servicios Profesionales para El Centro

Deportivo y Recreativo Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia perteneciente al
Departamento de Centros Deportivos de la Direccién de Areas Sustantivas de la
Direccidn General de Deporte y la Recreacién, Dependencia del Minitterio de Cultura
y Deportes, con dedicacién y diligencia y con arreglo o las prescripciones de la ciencia de la cual
es profesional, en la prestacién de $ervicies Profesionales que se describen a continuacién, sin
ser estas limitativas, sino Gnicamente enunciativas: (segdn Clausula de contrato: Tercera).

Desarrollo Ordenado de Actividades:

1. Brindé asesoria nutricional al personal del Centro Deportivo y Recreativo Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia.

2. Brindé asesoria para el desarrollo de programas de capacitacién en temas de orientacién alimentaria y nutricionales.

3. Asesoré en el desarrollo de Campaiias contra el sedentarismo, obesidad y tabaquismo.

4. Se brindé asesoria en el desarrollo de fineamientos para la planificacién de campaidias relacionadas al drea de especializacién con
enfoque al deporte y la recreacién asf como la coyuntura actual en las diferentes plataformas digitales de la Direccién General del
Deporte y la Recreacidn.

Miguel Angel Contreras Puaque Ana Lucia Ramirez Gil
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INFORME FINAL DE ACTIVIDADES

Guatemala, 31 de julio de 2023

Lic. Mario Estuardo Santos Dysli

Director General del Deporte y la Recreacién
Direccién General del Deporte y la Recreacién
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho.

Estimado sefior Director General:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe FINAL de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista:  Miguel Angel Cotreras Puaque CUL: 2399626480101
Ntimero de contrato: DGDR-029-895-2023 Acuerdo Ministerial: 454-2023
Servicios (Técnicos o Profesionales):  Profesionales Nit del Contratista: 77818679

Ndmero de Factura: 1197754817 Serie: 709C4946
Honorarios Mensuales: Q 1,000.00 Periodo del Informe:  02/05//2023 AL 31/07/2023
Monto Total del Contrato Q 32,645.16 Plazo del Contrato: 02/05//2023 AL 31/07/2023
Unidad Administrativa donde presta

los servicios: Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia

Objetivos del Contrato: Ei "Profestonal" se compromete a prestar sus Servicios Profesionales para El Centro

Deportivo y Recreativo Pargue Erickh Bernabé Barrondo Garcia pertencciente al
Departamento de Centros Deportivos de la Direccién de Areas Sustantivas de la
Direccién General de Deporte y la Recreacion, Dependencia del Ministerio de Cultura
y Deportes, con dedicacidn v diligencia y con arreglo a las prescripciones de la ciencia de la cual
es profesional, en la prestacién de $ervicios Profesionales que se describen a continuacion, sin
ser estas limitativas, sino Gnicamente enunciativas: (segtin Clausula de contrato: Tercera).

Desarrollo Ordenado de las Actividades Realizadas durante el periodo comprendido :

1. Brindé asesorfa nutricional al personal del Centro Deportivo y Recreativoe Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia.

2. Brindé asesoria para el desarrollo de programas de capacitacién en temas de orientacién alimentaria y nutricionales.

3. Asesoré en el desarrollo de Camparias contra el sedentarismo, obesidad y tabaquismo.

4. Se brindé asesoria en el desarrolle de lineamientos para la planificacién de camparias relacionadas al Grea de especializacién con
enfoque al deporte y la recreacién asi como la coyuntura actual en las diferentes plataformas digitales de la Direccién General del
Deporte v la Recreacién.

Miguel Angel Contreras Puaque, Ana Lucia Ramirez Gil

Nombre Completo del Contratjtta Nombre de la Autoridad que Eual{ia los Servicios
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INFORME DE RESULTADOS DE ACTIVIDADES

Guatemala, 31 de julio de 2023

Lic. Mario Estuardo Santos Dysli

Director General del Deporte v la Recreacién
Direccion General del Deporte y la Recreacion
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho.

Estimado sefior Director General:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe DE RESULTADOS de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista: ~ Miguel Angel Cotreras Puague CUl: 2399626480101
Ntimero de contrato: DGDR-029-895-2023 Acuerdo Ministerial: 454-2023
Servicios (Técnicos o Profesionales):  Profesionales Nit del Contratista: 77818679

Ndmero de Factura: 1197754817 Serie: 709C4946
Honorarios Mensuales: Q 1,000.00 Periodo del informe:  02/05//2023 AL 31/07/2023
Monto Total del Contrato Q 32,645.16 Plazo del Contrato: 02/05//2023 AL 31/07/2023
Unidad Administrativa donde presta

los servicios: Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia

Objetivos del Contrato: El "Profesional” se compromete o prestar sus Servicios Profesionales para El Centro

Deportivo y Recreative Parque Erick Bernahé Barrondo Garcia perteneciente al
Departamento de Centros Deportivos de la Direccién de Areas Sustantivas de la
Direccion General de Deporte y la Recreacién, Dependencia del Ministerio de Cultura
v Deportes, con dedicacién y diligencia y con arreglo o las prescripciones de la ciencia de la cual
es profesional, en la prestacién de $ervicies Profesionales que se describen a continuacion, sin
ser estas limitativas, sino (inicamente enunciativas: (segin Clausula de contrato: Tercera).

Desarrolio Ordenado de los Resultados Obtenidos:

1. Se brindé asesoria y tratamiento nutricional al personal del Centro Deportivo y Recreativo Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia, de
los cuales fueron 26 adultos.

2. Se brindé asesoria y tratamiento nutricional a los usuarios de las diferentes academias deportivas, de los cuales fueron 12 adultos v 23
nifios.

3. Se asesord en la evaluacion de pacientes con sobrepeso, obesidad, diabetes y enfermedades crénicas en general.

4. Se brindé asesoria en la elaboracién de capacitacién relacionada con la alimentacin y nutricién saludable.

5. Se brind6 asesoria en el desarrollo de lineamientos para la planificacién de campaiios relacionadas al Grea de especializacién con
enfoque al deporte y la recreacién asi como la coyuntura actual en las diferentes plataformas digitales de la Direccién General del
Deporte y la Recreacién.

Miguel Angel Contreras Puaque Ana Lucia Ramirez Gil
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